HVOR OG HVORNAR:

Nar sommeren gar pa haeld hen mod det
tidlige efterar, er de fleste abler klar til
at spise. De smager allerbedst, nir du
selv har plukket dem ude i naturen.

Du kan finde vilde abler, iseer i skov-

kanter, krat og hegn over hele landet.

/ADbler er en frugt, der kan bruges pa
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utroligt mange mader - lige fra at

spise frisk fra treeet, til eeblemost,
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grad, teerter, gelé, kager og revet i

5
Y
C

pandekager eller muffins. Du kan ogsa

skaere tynde skiver, som du terrer og
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Vi elsker at lave vores egen ablemost.

gemer Gl ssnste: Vi drikker den friske most og fryser

ogsd noget ned i poser - sa har vi til vin-
teren. Det smager af efterar og dejlige

dage sammen.

I det lune forar springer de lysergde og hvide SPORGER DIG:

blomster ud - til stor gleede for insekter, der

Hvilke farver har
suger den friske nektar (saft) i sig. De hjelper abletraets blomster?

ogsa til med at bestgve traeerne.
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